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FIŞA  DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN ORADEA 
1.2 Facultatea  Inginerie Electrică şi Tehnologia Informaţiei 
1.3 Departamentul Electronică şi Telecomunicaţii 
1.4 Domeniul de studii Inginerie Electronică şi Telecomunicaţii 
1.5 Ciclul de studii Studii universitare de licenţă (ciclul I) 
1.6 Programul de studii/Calificarea REŢELE ŞI SOFTWARE DE TELECOMUNICAŢII / INGINER 

 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei FIZICĂ 
2.2 Titularul activităţilor de curs prof. univ. dr. SANDA MONICA FILIP 
2.3 Titularul activităţilor de seminar /laborator/proiect lect. univ. dr. HOREA CRISTIAN DORIN 
2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare Ex 2.7 Regimul disciplinei I 

(I) Impusă; (O) Opţională; (F) Facultativă 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/proiect 2/-/- 
3.4 Total ore din planul de învăţământ  56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator/proiect 28 
Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 
Tutoriat 4 
Examinări 2 
Alte activităţi...................................  
3.7 Total ore studiu individual 44  
3.9 Total ore pe semestru 100 
3.10 Numărul de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  (Conditionari) 
4.2 de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs, videoproiector, calculator, internet  
5.2. de desfăşurare a seminarului/laboratorului/proiectului Sală de laborator, dotare specifică de laborator 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei  

Dezvoltarea capacităţii cognitive, a gândirii creative, a capacităţii de transfer a 
cunoştinţelor, cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice fizicii, dezvoltarea 

6. Competenţele specifice acumulate 
Competenţe 
profesionale 

C1. Proiectează sisteme electronice 
C2. Ajustează proiectele produselor 
C3. Elaborează proceduri de încercare a produselor, sistemelor și componentelor electronice 

Competenţe 
transversale 

CT1. Aplica cunostinte stiintifice, tehnologice si ingineresti. 

6.2. Rezultatele aşteptate ale învățării 

Cunoștințe Studentul/absolventul cunoaște concepte fundamentale de, fizică necesare modelării și rezolvării 
problemelor din domeniul electronicii și telecomunicațiilor. 
Studentul/absolventul descrie, identifică, sumarizează concepte și modul lor de aplicare în 
probleme concrete, folosind instrumente de fizică specifice domeniului. 

Aptitudini Studentul/absolventul explică temele de rezolvat, argumentează soluțiile din electronică și 
telecomunicații pe baza principiilor matematicii și a legilor fizicii . 
Studentul/absolventul aplică tehnici, principii ale fizicii și metode matematice adecvate de 
rezolvare a problemelor uzuale din domeniu, cu accent pe metodele de calcul numeric. 

Responsabilitate 
și autonomie 

Studentul/absolventul demonstrează rigoare științifică și autonomie în aplicarea fundamentelor 
matematice și fizice la dezvoltarea de soluții. 
 



Page  of 4 

capacităţii de investigare experimentală, valorificarea cunoştinţelor şi a aptitudinilor 
dobândite în promovarea noilor direcţii de cercetare ştiinţifică 

7.2 Obiectivele specifice - identificarea fenomenelor fizice, interpretarea şi aplicarea corectă a acestora 
- deprinderi şi abilităţi de măsurare experimentală a mărimilor fizice specifice 
- utilizarea instrumentelor specifice de investigare 
- recunoaşterea şi selectarea celor mai adecvate metode de rezolvare a problemelor 
teoretice şi practice 
- identificarea surselor de informaţii necesare dobândirii cunoştinţelor în domeniu 

 
8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Nr. Ore / 
Observaţii 

  PARTEA I        Mecanică 
Capitolul 1 – Cinematica 
1.1. Cinematica punctului material 
1.2. Mişcarea punctului material raportată la diferite sisteme de referinţă 

- prelegerea,  
- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

Capitolul 2 – Dinamica 
2.1. Principiile dinamiciie 
2.2. Teoremele dinamicii punctului material 

- prelegerea 
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

4 

Capitolul 3– Câmpul gravitaţional 
3.1. Legile lui Kepler. Legea atracţiei universale 
3.2. Intensitatea şi potenţialul câmpului gravitaţional.  
3.3. Acceleraţia gravitaţională 
3.4. Fluxul si circulatia campului gravitational 
3.5. Miscarea in camp gravitational 

- prelegerea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

Capitolul 4 – Oscilaţii 
4.1. Mişcarea oscilatorie armonică.  
4.2. Aplicaţii ale mişcării armonice simple 
4.3. Compunerea oscilaţiilor armonice 

- prelegerea 
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

3 

Capitolul 5 – - Unde mecanice 
5.1. Generalitati 
5.2. Unde stationare 
5.3. Ecuatia undelor 

- prelegerea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

3 

        PARTEA a II- a   Electricitate si magnetism 
Capitolul. 6.- Electrostatica  
6.1 Sarcina electrica, legea Coulomb 
6.2. Fluxul campului, teorema lui Gauss  
6.3.Tensiunea electrica, potentialul electric, campul potential 
6.4. Dipolul electric, campul electric in substanta 

- prelegerea 
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 
- modelare 
 

2 

Capitolul 7 – Electrostatica 
7.1. Curentul electric. Ecuaţia de continuitate 
7.2. Conductibilitatea electrică . Legea lui Ohm 

 

- prelegerea 
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

Capitolul 8 – Campul magnetic stationar 
8.1. Interactiunile magnetice. Forta Lorentz 
8.2. Fluxul campului magnetic. Circulatia campului 
8.3. Forta lui Laplace. Legea lui Laplace 

 

- prelegerea 
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

8.4. Legea lui Biot-Savart 
8.5. Forta electromagnetica (Ampere) 
8.6. Dipolul magnetic. Interactiunea dipolilor magnetici atomici 
8.7. Proprietati magnetice ale substantelor 

 

- prelegerea 
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

4 

Capitolul 9 – Undele electromagnetice 
9.1. Ecuatiile Maxwell in vid 
9.2. Propagarea undelor in vid 
9.3. Propagarea undelor in medii 
9.4. Spectrul electromagnetic 

 

- prelegerea,  
- dezbaterea 
- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

PARTEA a – II- a       Electricitate si magnetism 
Aplicatii ale fizicii in Stiintele ingineresti 

- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

Bibliografie 
1. Filip.S., Marcu L., Mecanica clasică, Tipografia Universităţii din Oradea, 2017 
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2.  S. Filip, C. Horea, Fizică I. Note de curs şi aplicaţii, Tipografia Universităţii din Oradea, 2007 
3. Filip.S., Marcu L., Mecanica clasică, Tipografia Universităţii din Oradea, 1999 
4. Landau L., Lifşiţ E. - Mecanică, E. Tehnică, Bucureşti, 1973. 
5. Hristev A. - Mecanică fizică şi acustică, E.D.P., Bucureşti, 1984 
6. Kittel Ch., Knight W. - Cursul de fizică Berkeley, vol. I , II- Mecanică, E.D.P., Bucureşti, 1981 

8.2 Seminar  Metode de predare Nr. Ore / 
Observaţii  

1. Unităţi şi sisteme de măsură. Vectori. Operaţii cu vectori.  - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

2. Reperul cartezian ortonormat şi coordinate carteziene. Componentele 
vectorilor. Operaţii vectoriale cu componente. Operatorii grad., div., rot. 

- problematizarea 
- exemplificarea 

2 

3. Exemple de mişcări cinematice ale punctului material. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

4. Mişcarea în câmp gravitaţional, aruncarea pe verticala, pe orizontala. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

5. Mişcarea în câmp gravitaţional, aruncarea pe oblica. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

6. Calculul intensitatii campului gravitational al unor distributii de masa. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

7. Calculul potentialului campului gravitational al unor distributii de masa. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

8. Calculul configuratiilor de camp electrostatic. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

9. Calculul capacitatii electrice. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

10. Calculul configuratiilor de camp magnetic. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

11. Miscarea in camp electric si magnetic. - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

12. Aplicatii ale fizicii in Stiintele ingineresti - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

13. Aplicatii ale fizicii in Stiintele ingineresti - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

14. Aplicatii ale fizicii in Stiintele ingineresti - problematizarea 
- exemplificarea 

2 

8.3 Laborator   
8.4 Proiect   
   

Bibliografie 
1. Filip.S., Marcu L., Mecanica clasică, Tipografia Universităţii din Oradea, 2017 
2. S. Filip, C. Horea, Fizică I. Note de curs şi aplicaţii, Tipografia Universităţii din Oradea, 2007 
3. Filip.S., Marcu L., Mecanica clasică, Tipografia Universităţii din Oradea, 1999 
4. Landau L., Lifşiţ E. - Mecanică, E. Tehnică, Bucureşti, 1973. 
5. Hristev A. - Mecanică fizică şi acustică, E.D.P., Bucureşti, 1984 
6. Kittel Ch., Knight W. - Cursul de fizică Berkeley, vol. I, II - Mecanică, E.D.P., Bucureşti, 1981 

* Se va detalia conţinutul, respectiv numărul de ore alocat fiecărui curs/seminar/laborator/proiect pe durata celor 14 săptămâni ale 
fiecărui semestru al anului universitar. 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu conţinutul aceleiaşi discipline, predate în alte centre 
universitare din ţară şi din străinătate. Ea furnizează cunoştinţe de fizică utile viitorilor specialişti din 
domeniul Inginerie Electronică şi Telecomunicaţii, precum şi cunoştinţe de bază în studiul altor 
problematici, cum ar fi realizarea de mijloacele tehnice şi tehnologice moderne şi perfecţionarea celor 
existente. 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 
10.3 Pondere din nota 
finală 

10.4 Curs 1. Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, 
teoriilor şi metodelor de bază fizicii şi ale 
ariei de specializare; utilizarea lor 
adecvată în comunicarea profesională 
2. Utilizarea cunoştinţelor de bază din 

1. Elaborarea de 
proiecte cu utilizarea 
unor principii şi 
metode consacrate în 
domeniu fizicii 

1. nota obţinută 
pentru prezentarea pp 
cu tema data, 10% 
din nota finală 
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fizică pentru explicarea şi interretarea 
unor variate tipuri de concepte, situaţii, 
procese, proiecte etc. asociate domeniului 
3.Utilizarea adecvată de criterii şi metode 
standard de evaluare din fizică în 
aplicaţiile din domeniul programului de 
studii.  

 
2. Examen scris 

 
2. nota pentru 
lucrarea scrisa, 60% 
din nota finală 

10.5 Seminar 
Aplicarea unor principii şi metode de 
bază pentru rezolvarea de probleme / 
situaţii bine definite, tipice domeniului în 
condiţii de asistenţă calificată 

- evaluarea pe 
parcurs, urmărind 
implicarea 
studentului care ia 
parte la activitatea de 
seminar 

30% din nota finală 

10.6 Laborator    
10.7 Proiect    
10.8 Standard minim de performanţă: prezenţa la minim 50 % din numărul orelor de curs şi 80 % la orele de 
seminar, cunoştinţe minimale din tematica disciplinei (curs, seminar), capacitate minimală de prelucrare şi transfer a 
informaţiei 
Realizarea unui proiect de complexitate redusă asupra unor teme de fizică cu aplicaţii în domeniul programului de 
studii.  

 
 

Data completării 
 

20.09.2026 

 
 

Titular de curs: 
prof. univ. dr. Sanda Monica Filip  

sfilip@uoradea.ro  

 
 

Titular de seminar: 
lect. univ. dr. Horea Crsitian Dorin 

chorea@uoaradea.ro  
 
Pentru FACULTATEA DE INFORMATICA SI ŞTIINŢE, care prestează orele: 

 
 
 
 

Data avizării în 
Departament: 

22.09.2026 
 

 
 
Departamentul de Fizică 

Director de Departament, 
conf. univ. dr. Adina Monica TODERAS 

 
 

 

Facultatea de Informatică și Ştiinţe 
Decan, 

prof. univ. dr. Eugen-Victor MACOCIAN 
 

 
Pentru Facultatea beneficiară: FACULTATEA DE INGINERIE ELECTRICĂ ŞI TEHNOLOGIA 
INFORMAŢIEI 

Data avizării în 
Consiliu: 

18.09.2026 
 

 
Decan, 

conf.dr.ing. Eugen GERGELY 
 
 

 
Director de Departament, 

                                                 s.l.dr.ing. Adrian BURCA 
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